
 

QUARESIMA 2023 
Kyrie 

Il travaglio e la gioia 

 
 

 
 
 

 
 

•  Santa Messa ogni domenica  
 

•  Via Crucis   ogni venerdì      
        per tutti: 7.00 - 8.30 - 18.30 
        per i ragazzi: dalle 16.00 
               con altre iniziative: 21.00 
 

•  Preghiera quotidiana    

 * «Kyrie. Il travaglio e la gioia» libretto per la  
    preghiera quotidiana (è in fondo alla Chiesa)  
 * «Kyrie, Signore! In preghiera per la pace con l’Arcivescovo», ogni  
    giorno alle 6.40 su Chiesadimilano.it, social e Radio Marconi, qui con replica alle 
    20.30; su Telenova alle 7.55 dei giorni feriali e alle 9.25 della domenica. 
 

•  Preghiera in Oratorio ogni domenica: 17.00  
 

•  Astinenza dalle carni nei venerdì di Quaresima (dai 14 anni in su) 
 

•  Digiuno il primo  venerdì e il Venerdì Santo (dai 18 ai 59 anni) 
 

•  Quaresima di fraternità: 
 

  * Raccolta di alimenti per la Carità all’Oratorio e in Parrocchia,  
  * Offrire materiale didattico e attrezzature in Nicaragua a 200 bambini 

  della scuola materna ed elementare in un centro educativo        
                          (proposta diocesana) 

 

•  Occasioni  * Preghiera per la pace in famiglia il primo venerdì 
                   (il foglietto si trova in fondo alla Chiesa)  

        * Via Crucis con il Cardinale a Melegnano 17/3 alle 20.45  

        * «Passio» secondo Marco, domenica delle Palme ore 15.30 

        * Incontri biblici su “La preghiera nei libri profetici”, 

           tenuti da Don Massimiliano Scandroglio a Santa Maria 
  

 


