BENEDIZIONE

Sei tu, Signore, il pane,
tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova,
sel vivo in mezzo a noi.

Nell'ultima sua cena
Gesu si dona a noi:
«Prendete pane e vino,
la vita mia per voi».

«Mangiate questo pane:
chi crede in me vivra.
Chi beve il vino nuovo
con me risorgera.

Preghiamo.

C.: O Padre, che nella morte e risurrezione del tuo Figliohai
redento tutti gli uomini, custodisci in noi 'opera della tua
misericordia, perché nell’assidua celebrazione del mistero pasquale
riceviamo i frutti della nostra salvezza.

Per Cristo nostro Signore.R/. Amen.

CANTO DI RIPOSIZIONE

E Cristo il pane vero,
diviso qui fra noi:
formiamo un solo corpo
e Dio sara con noi.

Se porti la sua croce,

in lui tu regnerai.

Se muori unito a Cristo,
con lui rinascerai.

Verranno i cieli nuovi,
la terra fiorira.
Vivremo da fratelli:

la Chiesa € carita.

«Su te sia pace!»

Adorazione Eucaristica

per la pace in Terra Santa

CANTO D’INGRESSO

La mano nella tua io metto mio Signor:
cammino accanto a te e non ti lascero.

Del tuo perdono io cantero:
e ad altri l'offriro;

della tua pace dono faro

a chi non sa cos’e. RIT.

SEGNO DI CROCE E SALUTO

C.: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
R/. Amen.

C.: La pace, la carita e la fede da parte di Dio Padre e del Signore
Gesu Cristo siano con tutti voi.
R/. E con il tuo spirito.



MONIZIONE Tu che siedi alla destra del Padre salvaci, Signore
Tu che verrai a giudicare i vivi e i morti

C.: Fratelli e sorelle carissimi, con il cuore pieno di sgomento per gli salvaci, Signore
orrori dell’odio, della violenza e della guerra che feriscono la Terra Perdona le nostre colpe ascoltaci, Signore
Santa, eleviamo la nostra supplica a Dio, Re della Pace,affinché Guidaci a vera conversione ascoltaci, Signore
israeliani e palestinesi possano trovare la strada del dialogo. Benedici questo popolo a te consacrato
ascoltaci, Signore
ORAZIONE Ricompensa chi ci ha fatto del bene ascoltaci, Signore
. Donaci i frutti della terra e del lavoro ascoltaci, Signore
Preghiamo. . o . A
) . L. . . R . Donaci la tua misericordia ascoltaci, Signore
C.: O Dio, che con paterna bonta ti prendi cura di tutti, fa’ che gli . : . o . . s
L. . . . L2 Innalza i nostri cuori al desiderio del cielo ascoltaci, Signore
uomini, che hanno da te un’unica origine, formino una sola famiglia . .. ) A,
. . L Salvaci con tutti i fratelli dalla morte eterna ascoltaci, Signore
e con animo fraterno vivano uniti nella pace. .. . a1 . o
Concedi ai fedeli defunti il riposo eterno ascoltaci, Signore

Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio che € Dio, e vive e regna

L2 . .. D ) Libera 'umanita dalla fame, dalla guerra e da ogni sciagura
con te, nell’'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 8 8 8

ascoltaci, Signore

R/.Amen. Dona al mondo intero la giustizia e la pace ascoltaci, Signore
ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO SACRAMENTO Conforta e illumina la tua santa Chiesa aSCOltaCi, Signore
Proteggi il Papa, i vescovi, i presbiteri e tutti i ministri del Vangelo
Pane di vita nuova ascoltaci, Signore
Vero cibo dato aeli uomini Manda nuovi operai nella tua messe ascoltaci, Signore
) 3 ) _ Dona a tutti i cristiani I'unita nella fede ascoltaci, Signore
Nutrimento che sostiene il mondo s . . . ) .
S , Sii presente in ogni casa e in ogni famiglia
Pane della vita [llumina con la tua sapienza i legislatori e i governanti
Sangue di salvezza ascoltaci, Signore
Vero corpo, vera bevanda Difendi i perseguitati a causa della giustizia
Cibo di grazia per il mondo _ _ _ _ ascoltaq, S{gnore
Sei I'aenello immolato Ridona la patria agli esuli ascoltaci, Signore
g . Conforta i nostri fratelli infermi e sofferenti  ascoltaci, Signore
Nel cui sangue ¢ la salvezza Concedi a tutti i defunti la gioia ascoltaci, Signore
Memoriale della vera Pasqua
Della nuova alleanza PREGHIERA DEL SIGNORE
Preghiera silenziosa. C.: Guidati dallo Spirito di Gesu e illuminati dalla sapienza del

Vangelo,osiamo dire:

Padre nostro,...



PREGHIERA LITANICA

Kyrie, eléison

Christe, eléison

Kyrie, eléison

Dio Padre, nostro creatore

Dio Figlio, nostro redentore

Dio Spirito, nostro santificatore
Santa Trinita, unico Dio e Signore
Nella tua misericordia

Da ogni male

Da ogni peccato

Dalle insidie del diavolo
Dall’odio e dalla violenza

Dalla malvagita e dall’ingiustizia
Dalla morte eterna

Per la tua incarnazione

Per la tua nascita

Per il tuo santo battesimo

Per il tuo digiuno nel deserto
Per la tua passione e la tua croce
Per la tua morte e sepoltura

Per la tua santa risurrezione

Per la tua gloriosa ascensione
Per il dono dello Spirito Santo
Per la tua venuta nella gloria
Cristo, Figlio del Dio vivo

Tu che sei venuto in questo mondo
Tu che fosti appeso alla croce

Tu che per noi ti consegnasti alla morte

Tu che giacesti nel sepolcro
Tu che sei disceso agli inferi
Tu che sei risorto dai morti
Tu che sei asceso al cielo

Kyrie, eléison
Christe, eléison
Kyrie, eléison
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi
abbi pieta di noi
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore

Tu che hai mandato il tuo Spirito sugli Apostoli

salvaci, Signore

LA GLORIA DI DIO E LA DIGNITA DELL’'UOMO

Dall”’Appello alla preghiera” del card. Pizzaballa - Patriarca di
Gerusalemme dei Latini

Fratelli e sorelle carissimi, che il Signore davvero ci doni la sua pace!
Il dolore e lo sgomento per quanto sta accadendo sono grandi. Ancora
una volta ci ritroviamo nel mezzo di una crisi politica e militare. Siamo
stati improvvisamente catapultati in un mare di violenza inaudita.
L’odio, che purtroppo gia sperimentiamo da troppo tempo, aumentera
ancora di piu, e la spirale di violenza che ne consegue e creera altra
distruzione. Tutto sembra parlare di morte.

Ma in questo momento di dolore e di sgomento, non vogliamo restare
inermi. E non possiamo lasciare che la morte e i suoi pungiglioni
(1Cor 15,55) siano la sola parola da udire.

Per questo sentiamo il bisogno di pregare, di rivolgere il nostro cuore
a Dio Padre. Solo cosi potremo attingere la forza e la serenita di vivere
questo tempo, rivolgendoci a Lui, nella preghiera di intercessione, di
implorazione, e anche di grido.

PREGHIERA SALMICA

salmo 8
Solista

O Signore, Signore nostro,
quanto € mirabile il tuo nome su tutta la terra!

Assemblea

Voglio innalzare sopra i cieli la tua magnificenza,
con la bocca di bambini e di lattanti:

hai posto una difesa contro i tuoi avversari,

per ridurre al silenzio nemici e ribelli.

Solista

Quando vedo i tuoi cieli,

opera delle tue dita,

la luna e le stelle che tu hai fissato,



che cosa & mai I'uomo perché di lui ti ricordi,
il figlio dell'uomo, perché te ne curi?

Assemblea
Davvero 1'hai fatto poco meno di un dio,
di gloria e di onore lo hai coronato.

Solista

Gli hai dato potere sulle opere delle tue mani,
tutto hai posto sotto i suoi piedi:

tutte le greggi e gli armenti

e anche le bestie della campagna,

gli uccelli del cielo e i pesci del mare,

ogni essere che percorre le vie dei mari.

Assemblea

O Signore, Signore nostro,
quanto € mirabile il tuo nome su tutta la terra!

Insieme

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, ora e sempre,

nei secoli dei secoli.

ORAZIONE

C.: O Dio, creatore del mondo,

grande e il tuo nome su tutta la terra:
ascolta benigno la nostra preghiera

e concedi pace e serenita ai nostri giorni.
Per Cristo nostro Signore. R/. Amen.

Preghiera silenziosa.

Audizione del Salmo 121

di Sepideh Raissadat & Piccolo Coro dell’Antoniano

Certo, il Signore donera il suo bene
e la nostra terra dara il suo frutto;
giustizia camminera davanti a lui:
i suoi passi tracceranno il cammino.

Insieme

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, ora e sempre,

nei secoli dei secoli.

ORAZIONE

C.: O Dio misericordioso e forte

diffondi nel cuore di ogni uomo la luce del tuo amore,
perché su tutta la terra fiorisca

la giustizia e la pace.

Per Cristo nostro Signore. R/. Amen.

Preghiera silenziosa.

CANTO

Ave Maria splendore del mattino
Ave Maria, splendore del mattino,
puro é il tuo sguardo

ed umile il tuo cuore;

protegga il nostro popolo in cammino
la tenerezza del tuo vero amore.

Madre, non sono degno di guardarti!
Pero fammi sentire la tua voce;

fa’ che io porti a tutti la tua pace

e possano conoscerti ed amarti.

Preghiera silenziosa.



I'aggredito perché deve difendere la sua terra e la sua gente, non i
rappresentanti del popolo e i capi di Stato che non riescono a trovare
una via perché la diplomazia e il dialogo giungano a una soluzione; non
ci ascoltano quelli che vendono le armi e fanno affari. Siamo desolati per
il sospetto di essere irrilevanti, ma questa Veglia ci ha radunati e io
ringrazio chi ha scelto di essere qui, quando ancora ci giungono notizie
di stragi di innocenti, di crudelta, di eventi incomprensibili, e le persone
di buon senso vedono che non si fa altro che rovinare, perché con la
guerra tutto € perduto. Questa sera noi vogliamo professare la nostra
fede: Dio ci ascolta, noi siamo originali, vogliamo essere straordinari
perdonando perché Dio ci ascolta. Siamo qui a professare la nostra fede
in Dio non per cercare un rapporto di causa effetto, ma la legge del
piccolo seme, perché questa € la via di Gesu che ha ragione piu di tutti i
sapienti della terra. Siamo qui per dire che vogliamo seguire Gesu».

PREGHIERA SALMICA
dal salmo 84 (85)
Primo Coro

Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.

Secondo Coro

Ascoltero che cosa dice Dio, il Signore:
egli annuncia la pace

per il suo popolo, per i suoi fedeli,

per chi ritorna a lui con fiducia.

Primo Coro

Si, la sua salvezza e vicina a chi lo teme,
perché la sua gloria abiti la nostra terra.
Amore e verita s'incontreranno,
giustizia e pace si baceranno.

Verita germogliera dalla terra

e giustizia si affaccera dal cielo.

Primo Coro

Alzo gli occhi verso i monti:

da dove mi verra I'aiuto?

[l mio aiuto viene dal Signore:

egli ha fatto cielo e terra.

Non lascera vacillare il tuo piede,

non si addormentera il tuo custode.

Non si addormentera, non prendera sonno
il custode d’Israele.

Il Signore ¢ il tuo custode,

il Signore e la tua ombra

e sta alla tua destra.

Di giorno non ti colpira il sole,

né la luna di notte.

I Signore ti custodira da ogni male:

egli custodira la tua vita.

[1 Signore ti custodira quando esci e quando entri,
da ora e per sempre.

Preghiera silenziosa.

ABBONDINO LA PACE E LA GIUSTIZIA

Papa Francesco, Udienza generale - Piazza San Pietro, 11 ottobre 2023

«Continuo a seguire con lacrime e apprensione quanto sta succedendo
in Israele e Palestina: tante persone uccise, altre ferite. Prego per quelle
famiglie che hanno visto trasformare un giorno di festa in un giorno di
lutto e chiedo che gli ostaggi vengano subito rilasciati. E diritto di chi &
attaccato difendersi, ma sono molto preoccupato per l'assedio totale in
cui vivono i palestinesi a Gaza, dove pure ci sono state molte vittime
innocenti. Il terrorismo e gli estremismi non aiutano a raggiungere una
soluzione al conflitto tra Israeliani e Palestinesi, ma alimentano 1'odio,
la violenza, la vendetta, e fanno solo soffrire gli uni e gli altri. Il Medio
Oriente non ha bisogno di guerra, ma di pace, di una pace costruita sulla
giustizia, sul dialogo e sul coraggio della fraternita»




PREGHIERA SALMICA
dal salmo 72 (71)

R./ Venga Signore il tuo Regno
di giustizia e di pace

Primo solista

O Dio, affida al re il tuo diritto,

al figlio di re la tua giustizia;

egli giudichi il tuo popolo secondo giustizia
e i tuoi poveri secondo il diritto. R/.

Secondo solista

Le montagne portino pace al popolo
e le colline giustizia.

Ai poveri del popolo renda giustizia,
salvi i figli del misero. R/.

Primo solista

Nei suoi giorni fiorisca il giusto

e abbondi la pace, finché non si spenga la luna.
E domini da mare a mare,

dal fiume sino ai confini della terra. R/.

Secondo solista

Il suo nome duri in eterno,

davanti al sole germogli il suo nome.

In lui siano benedette tutte le stirpi della terra
e tutte le genti lo dicano beato. R/.

Insieme

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, ora e sempre,
nei secoli dei secoli.

ORAZIONE
C.: Ascolta con benevolenza, o Signore,

le preghiere del tuo popolo:

allontana dall'umanita orrori e lacrime di guerra,
perché nel mondo abbondi la tua pace.

Per Cristo nostro Signore. R/.Amen.

Preghiera silenziosa.
CANTO

Beati quelli che fanno la pace,
beati quelli che insegnano amore,
beati quelli che hanno la fame

e la sete di vera giustizia.

Saran beati, vi dico beati
perché di essi € il Regno dei Cieli.
Saran beati, vi dico beati
perché di essi é il Regno dei Cieli.

Beati quelli che un giorno saranno,
perseguitati a causa di Cristo,
perché nel cuore non hanno violenza,
ma la forza di questo Vangelo.

Preghiera silenziosa.

GIUSTIZIA E PACE SI BACERANNO

Dall’'omelia dell’Arcivescovo Delpini alla veglia di preghiera per la pace
in Ucraina e negli altri Paesi del mondo, dal titolo «Dona nobis pacem»
(Milano 8 settembre 2023)

«Non possiamo nascondere il sospetto di essere insignificanti: noi
protestiamo contro la guerra, raccogliamo firme, facciamo
manifestazioni, parliamo e scriviamo. Ma chi ci ascolta? Non ci ascolta
I'aggressore che ha i suoi interessi e la sua ottusita, e non ci ascolta




